BAI 18- TUAN HOAN MAU

I- Céiu tao va chirc ning ciia hé tuin hoan
1. CAu tao chung:

- Dich tuan hoan: Mau hodc hdn hop méu va dich mo

- Tim: Bom, hut va ddy mau chay trong mach méu.

- Hé théng mach mau: gém hé théng dong mach va hé théng tinh mach
2. Chirc nang chi yéu cua hé tudn hoan

Van chuyén cac chat tir bd phan nay dén bd phan khac dap tmg cho cac hoat dong
song cta co thé.

II- Céic dang hé tuin hoan & dong vat:

Hé tuan hoan hd

Hé tuén hoan nHeé tuén hoan don

Hé tuan hoan kin .
' ™A Hé tuén hoan kép

1. Hé tudn hoan hé:

- H¢ tuan hoan ho ¢6 da s6 dong vat than mém (Oc, sén, trai...) va chan khép (con
trung, tom...).

- Pac diém co ban:

» Co6 mot doan mau di ra khéi mach mau va tron lan véi dich mo. Méu ti€p xtc
va trao doi chat truc ti€p voi cac té bao, sau do tré vé tim.

» Mau chay trong dong mach dudi ap luc thép, tdc d6 mau chay cham.

2. Hé tuin hoan kin

- Hg¢ tuan hoan kin c6 & muc 6ng, bach tudc, giun dot, chan dau va dong vat céd
xuong song.

- Hg¢ tuan hoan kin c6 2 dac diém chu yéu sau day:



» Mau dugc tim bom di luu thong lién tuc trong mach kin, tr dong mach qua
mao mach, tinh mach va sau d6 vé tim. Mau trao doi chat voi té bao qua thanh mao
mach.

> Mau chay trong dong mach dudi ap luc cao hodc trung binh, tdc d mau chay
nhanh.

- Heé tuan hoan kin & dong vat c6 xuong séng 14 hé tudn hoan don hodc hé tuan
hoan kép:

» Hé tuan hoan don: c6 mot vong tuan hoan, mau chay dudi ap luc trung binh.
Vidu: ca

> Hé tuan hoan kép c6 2 vong tuan hoan ( vong tuan hoan 16n di khip co thé,
vong tuan hoan nhé qua phdi) mau chay dudi ap luc cao va nhanh.
O ludng cu va bo sat ( trir ca sdu) tim c6 3 ngan nén c6 sy pha tron mau giau O véi
mau giau CO;,

BAI 19- TUAN HOAN MAU (tt)

I11- Hoat dong cuia tim

1.Tinh ty dong ciia tim

*Tinh tu dong cua tim 1 kha niang co dan tu dong theo chu ky cua tim do hé dan
truyén tim

*Hé dan truyén tim gom: Nt xoang nhi, nat nhi that, bo His, mang Pudckin

MB&i chu ki tim bat dau tir pha co tAm nhi (0,1s), sau d6 1a pha co tAm that (0,3s) va
cubi cung 1a pha din chung (0.4s).

- Méi chu ky tim kéo dai 0,8s = 1 phut c6 khoang 75 chu ky.

I\VV-Hoat dong cua hé tim mach

1- Cau trac cua hé mach:

« Hé théng dong mach gdm: Pong mach chu = cac dong mach c6 dudng kinh
nhoé dan > tiéu dong mach.

« H¢ théng tinh mach gém tiéu tinh mach > tinh mach c6 duong kinh 16n
dan > tinh mach chu.

* H¢ thong mao mach noi gitra ti€u dong mach véi ti€u tinh mach.



2- Hoat dong caa hé mach:

- Huyét 4p : la ap luc mau tac dung 1én thanh mach

- Huyét 4p giam dan trong hé mach

- Huyét 4p c6 2 tri s6: Huyét ap t6i da (tam thu) va huyét ap tdi thiéu (tam truong)
3-Van téc mau la téc ¢6 mau chay trong mot gidy

- Van tdc mau phu thudc vao tiét dién mach va chénh 1éch huyét 4p giira cac doan
mach.

- Van tbc mau nho nhat & mao mach, dam bao cho su trao doi chat gitra mau va té
bao



